
 

 

 

 

 

Semana del 13 al 17 de abril 

Actividades de Ciencias Naturales 

1º Grado 

 

 



 

 

CIENCIAS NATURALES 

REPASAMOS DE MANERA ORAL LAS PARTES DE LAS PLANTAS. 

 

 

 

Las plantas crecen de las semillas, por eso vamos a observar de cerca el crecimiento de una 

planta. 

 

Hoy proponemos este gran plan para enseñar a los niños a germinar  en casa, en un vaso 

descartable transparente. 

 

Materiales necesarios: 

Semillas de lenteja, garbanzos, maíz, soja, la que tengan en casa. 

1 vaso descartable (puede ser un frasco,  pote de yogurt). 

Algodón. 

 

 

 

 

Para empezar: 

1. Humedecer los trozos de algodón y colocarlos dentro del  vaso. 

2. Una vez colocado el algodón dentro del vaso, colocaremos las  semillas en los trocitos 

de algodón húmedo. 

3. Cuando lo tengamos todo colocado, pondremos el vaso en un lugar donde le dé  calor 

de forma natural. Tener en cuenta que mucho calor estropeará la germinación  (¡es una 

planta!). 

4. Con paciencia, esperar a que aparezcan los brotes de las semillas que hemos plantado. 

 

 Ahora sólo toca esperar unos días para ver cómo brotan las ramitas verdes dentro del 

vaso. ¡No se  olviden de regarlo! Hay que regar de vez en cuando, recuerden que es una 

planta y que necesita agua para vivir. 

 

 

 

AGUA 
ALGODÓN 



 

 

 

Una vez listo el germinador (vaso con semillas y algodón) comenzaremos la observación 

cada tres (3) días, durante quince (15) días. 

En la misma los papás deberán ayudar a registrar lo que observan los niños, crecimientos, 

cambios, olores, todo lo que observan e ir dibujando lo que más se destaca. A 

continuación se adjunta una ficha para el registro. 

Mis observaciones 

FECHA:________DE ABRIL  2020 

DIBUJO 1:…En el vaso no vi 

nada. …………………………. 

…………………………………………

… 

FECHA:________DE ABRIL  2020 

DIBUJO 2:………………………….. 

…………………………………………

…. 

…………………………………………

… 

FECHA:________DE ABRIL  2020 

DIBUJO 3:………………………….. 

…………………………………………

…. 

…………………………………………

… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

FECHA:________DE ABRIL  2020 

DIBUJO 4:………………………….. 

…………………………………………

…. 

…………………………………………

… 

FECHA:________DE ABRIL  2020 

DIBUJO 5:………………………….. 

…………………………………………

…. 

…………………………………………

… 

FECHA:________DE ABRIL  2020 

DIBUJO 6:………………………….. 

…………………………………………

…. 

…………………………………………

… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

PEDIMOS A LOS PAPÁS QUE AYUDEN A  REALIZAR LA SIGUIENTE ACTIVIDAD EN EL 

NOVENO DÍA DEL GERMINADOR. 

MOSTRAR LA IMAGEN Y QUE LOS CHICOS ORDENEN Y LUEGO RELATEN QUE ES LO QUE 

SUCEDE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


