
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Bajo el amparo de la Virgen del Valle y con la intercesión de San Luis 

Rey crecemos en el encuentro con Jesús y en sabiduría” 
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LA CUARESMA, TIEMPO DE PENITENCIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lee con atención el texto. 

 Piensa y responde:  

a)¿Qué recordamos en la Cuaresma? 

b)¿Para qué debemos prepararnos? 

c)¿Por qué se compara a este tiempo con el regreso del hijo pródigo? 

 Escribe qué obras penitenciales debemos ejercitar especialmente en 

Cuaresma y explica cómo puedes ponerlas en práctica. 

 

 

 

 

 

La Cuaresma es un tiempo del Año 

Litúrgico, que tiene como finalidad 

preparar a los fieles  para la celebración de 

la Pascua  Abarca desde el miércoles de 

Ceniza hasta la misa de la Cena del Señor 

del Jueves Santo exclusive. 

    De igual manera que Jesús permaneció 

retirado  en  el  desierto cuarenta días 

antes de iniciar su vida pública, sus hijos se 

preparen con ayuno y abstinencia; limosna 

y oración durante cuarenta días, 

disponiéndose a la celebración de los 

grandes misterios que se conmemoran el 

Jueves, Viernes y Sábado Santo.  

    La penitencia tiene principalmente 

carácter interior, y consiste en la actitud 

profunda de aborrecimiento del pecado 

como ofensa a Dios, volviendo a Dios de 

quien nos apartamos al pecar. 

    Es como el regreso del hijo pródigo a la 

casa de su padre.  Lc 15, 11 - 24 
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16 de Marzo: SAN JOSÉ GABRIEL BROCHERO,  

SANTO ARGENTINO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Canonizado el pasado 16 de octubre de 2016 por el Papa Francisco, José Gabriel Brochero, es 

el primer santo en nacer y morir en Argentina. 

 Responde: 

a)¿Dónde ejerció su ministerio? 

b)¿Por qué se destacó en su vida? 

c)¿Qué ejemplo nos ha dejado? 

 Escribe aquí una oración a Dios pidiendo por la santidad de los sacerdotes y la tuya propia. 
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19 de Marzo: DÍA DE SAN JOSÉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Escribe tres jaculatorias (oración breve) dirigidas a San José. 

 Estudiar de memoria:  

Oración a San José 

“Glorioso Patriarca San José, cuyo poder sabe hacer posible las 

cosas imposibles, ven en mi ayuda en estos momentos de angustia 

y dificultad. Toma bajo tu protección, las situaciones tan serias y 

difíciles que te encomiendo, a fin de que tengan una feliz solución. 

Pausa -Petición- 

Mi bien amado Padre, toda mi confianza está puesta en ti. Que no se diga que te he 

invocado en vano. Y, puesto que tú puedes todo ante Jesús y María, muéstrame 

que tu bondad es tan grande como tu poder. Amén. 
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25 de Marzo: LA ANUNCIACIÓN A MARÍA Y LA 

ENCARNACIÓN DEL HIJO DE DIOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECUERDA: Al hablar de Encarnación recordamos, que por obra y gracia del Espíritu Santo, 

Jesús, Verdadero Dios, asumió naturaleza humana en el seno purísimo de María Santísima. 

 Busca en el Evangelio de San Lucas 1, 26-38, el momento de la Anunciación. 

Transcríbelo  

 Hazte el propósito de rezar en este día el Ángelus, oración que nos recuerda la 

Encarnación de Jesús. 

 Colorea la imagen. 


