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Leyenda de la mandioca

Habia una vez una joven valiente y hermosa que solia internarse en lo profundo del bos-
que para buscar frutos y admirar a los pdjaros y los arboles.

Ningun animal la molestaba ni ella molestaba a los animales. Pumas y gatos monteses,
tucanes y urracas sabian que la muchacha no tenia maldad. Cada vez que llegaba al rio se
quedaba mirando la otra orilla... jqué ganas de cruzar!

Pero alli comenzaban los dominios de una tribu diferente a la suya y podia resultar peli-
groso. {Por las dudas, nunca cruzaria el rio!

Eso pensaba, hasta que un dia vio un cazador al otro lado, un joven armado con arco y
flecha, que tenia en la mira a un pgjaro de plumas multicolores.

—iNo hagas eso! —grité la muchacha, mientras agitaba unas ramas para espantar al pajaro.

El cazador bajé su arco y afirmé:

—iNo es posible!

—iSi que lo es! {El pajaro se fue! —dijo ella. Y agrego:

~Te pido disculpas, pero no quiero que mates a un pdjaro para quitarle sus plumas.

—No hablo de eso, sino de... ;como es posible que seas tan hermosa?

iEllano se esperaba eso! Le vino un ataque de timidez y bajé un poco los parpados, pero en-
seguida los levanté con una sonrisa de oreja a oreja, tan grande como la sonrisa del cazador.

—Minombre es Catupiri —se presenté el muchacho.

—El mio, Nasaindi —afirm¢ ella.

Nasaindi se habia acostumbrado a cuidarse por si misma. Y no vefa peligro en Catupiri. Su
mirada era bondadosa y sincera.

—Cruza el rio, por favor. Ven a la tribu y te presentaré ami padre, el cacique Marangatﬁ; y
a mi querida madre —rog¢ él.

Ellalo pensé. Lo pensé un poquito y cruzé el rio. Y la corriente del agua no era nada com-
parada con los latidos de su corazon.

—:Qué le pasa a mi corazén? —se pregunto Nasaindi.

—:Qué le pasa a mi corazén? —se pregunt6 Catupiri.

—:Ati también te late mds rapido? —pregunto ella.

Las palabras que tienen una misma base o raiz de significado forman una 1
familia de palabras.

Para formar otras palabras, podemos agregar particulas con significado de-
lante (prefijos) o detrds (sufijos) de una base. Por ejemplo:
atil (base) = inutil (prefijo in- + base), utilidad (base + sufijo -idad).

Algunos prefijos son: des- (desenredar), im- (imparable), in- (insufi-
ciente), inter- (intercolegial), re- (rehacer).

Algunos sufijos son: -bilidad (habilidad), -ez (nifiez), -idad (huma-
nidad), -ivo/a (agresivo/a), -izar (tranquilizar), -0so/a (amoroso) -ura
(preciosura). Algunas raices son irregulares, es decir, varian: tierno = ternura.
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Antiguamente,
las leyendas se
transmitian
oralmente de
padres a hijos.
Luego, estos
relatos se
recogieron y

fijaron por escrito.

Algunos autores,
como Franco
Vaccarini, han
escrito nuevas
versiones de

antiguas leyendas.
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Muchos pdjaros piaron ala vez.

—¢Por qué cantan todos juntos? —se asombr6 Catupiri.

Acellale dio algo de vergiienza, porque conocia alos pajaros y sabia lo que estaban diciendo:

—iEstan enamorados, estdn enamorados! —decian los pjaros en su lenguaje de péjaros.

Caminaron juntos hasta la aldea y la madre de Catupirf acept¢ encantada a la muchacha.
Pero Cava-Pitd, una anciana cuyos consejos el cacique tomaba en cuenta, se mostro celosa
por la presencia de la joven.

~Esta mujer traerd la desgracia ala tribu. jAl¢jala, Marangatu! ~le susurrd al cacique.

Pero el cacique se rio del consejo. ;Qué mal podia traer esa muchacha que habia deslum-
brado a su hijo?

En realidad, no habia nadie en la tribu que no estuviera deslumbrado por Nasaindi. Todos
la querian. Todos, menos Cava-Pits.

Cuando la feliz pareja tuvo su primer hijo, lo llamaron Chiriri. Crecio sano y fuerte. Ape-
nas empezo a caminar y a compartir juegos con los otros ninos de la tribu, Cava-Pitd penso
que era su oportunidad de vengarse.

~Por culpa de Nasaindf el cacique se burld de mi consejo. jAhora me desquitare! —se dijo.

De inmediato hablo con las mujeres que tenfan hijos pequerios.

~Que nadie juegue con Chirirf, ese nifo es portador de desgracias. Como su madre.

Pero nadie le crefa.

Cava-Pitd siguid su plan y fue al lugar donde estaban los pequenios y les dio un brebaje que
les produjo fiebre y convulsiones. Los chicos sanaron, pero las madres quedaron impresio-
nadas.

—jCava-Pitd tenfa razén! | Chiriri atrae a la desgracia!

Esta vez el cacique dudo. ;Seria verdad lo que decfa Cava-Pit4? Los padres se enteraron de
la noticia: querian expulsar al nifo y a su madre de la tribu. Catupiri se prometié que eso no
ocurrirfa, porque ¢l defenderia a Nasaindi y a Chiriri. ;A muerte!

Pero no hizo falta. Cuando parecia que no habia arreglo posible, rugi6 el trueno en el cielo
yunrayo fulminé a Cava-Pitd. Todos parecieron despertar de un sueiio y comprendieron que
iban a cometer una locura.

En el mismo lugar donde Chiriri jug6 con sus amigos hasta ser grande, crecié una planta
nueva, a la que llamaron mandioca. Con alegria, descubrieron que sus raices eran un alimen-
to delicioso, tan dulce y lleno de energfa como el corazén de los enamorados.

Version de Franco Vaccarini de una leyenda guarani.
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~No hagas eso! ~grit6 la muchacha, mientras agitaba unas ramas para espantar al pdjaro.
El cazador bajé su arco y afirmé:

~No es posible!

~iSi que lo es! iEl pajaro se fue! ~dijo ella. Y agrego:

~Te pido disculpas, pero no quiero que mates a un pajaro para quitarle sus plumas.

~No hablo de eso, sino de... ;cémo es posible que seas tan hermosa?

iElla no se esperaba eso! Le vino un ataque de timidez y bajé un poco los parpados, pero
enseguida los levantd con una sonrisa de oreja a oreja, tan grande como la sonrisa del
cazador.

Antiguamente, el hombre no contaba con la ciencia para comprender los
misterios que lo rodeaban; entonces, las personas inventaban historias sobre-
naturales para explicar esos misterios. Asi nacieron las leyendas, relatos muy
antiguos que narran de manera fabulosa el origen de las plantas, los animales,
los rios, los accidentes geograficos o los fendmenos naturales. Las leyendas
también cuentan historias relacionadas con la vida cotidiana de los pueblos, el
trabajo, las relaciones familiares o los amores desdichados.

Los hechos que narran las leyendas suceden en un tiempo indeterminado
(“Habia una vez...”) y un lugar impreciso, aunque localizable: en la “Leyenda
de la mandioca”, los elementos del paisaje y los nombres de los personajes per-
miten situar la historia en la regién habitada por los guaranies. Tanto el lugar
como el tiempo en que sucede la historia forman el marco de la narracion.

Con respecto a los hechos narrados, no todos tienen la misma importancia
para el desarrollo de la historia. Por ejemplo, que Nasaindi cruce el rio es una
accion fundamental: si no lo hiciera, tampoco tendrian lugar los hechos que
suceden después. En cambio, que Nasaindi busque frutos es una accién que
podria suprimirse sin que afecte el desarrollo de la historia. Los hechos mas
importantes —o nuicleos narrativos— se relacionan entre si: cada uno sucede
después de otro (relaciéon temporal) y como consecuencia de algo que ocu-
rri6 antes (causa-consecuencia). Por ejemplo, que el cacique se ria del consejo
de Cava-Pitd tiene como consecuencia que esta planee vengarse.
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Amada Nasaindi:

Desde que te conoci soy el hombre mds feliz. La
felicidad que siento es tan grande que no cabe en mi
corazén. Soy capaz de vencer cualquier obstdculo para
estar contigo, pero seria incapaz de vivir sin ti. Juntos
tendremos la capacidad de formar una hermosa familia.
Mientras estés junto a mi, jamds me sentiré infeliz.

Con amor, Catupiri

Amado Catupiri:

Tu X y X me cautivaron apenas te

vi. También demostraste ser X: jes X no enamorarse de

ti! Ahora releo tu carta una vez mds, tus palabras me

hacen muy X. No temas: nada se va a interponer entre
nosotros. Estaremos juntos hasta la X.

Con amor, tu Nasamndi

Cuando dialogamos con otras personas, no solo nos comunicamos me-
diante las palabras (comunicacién verbal) sino también a través de gestos
(por ejemplo, fruncimos el ceno en senial de enojo), tonos de voz (como
exclamar o susurrar) y movimientos del cuerpo, por ¢jemplo, levantar el
pulgar para expresar aprobacién (comunicacién no verbal). La comunica-
cion no verbal también se realiza por medio de imigenes, como los emoticones,
o sonidos, como la sirena de una ambulancia.

¢Qué componentes intervienen en el proceso de comunicacién? Tome-
mos como ejemplo el didlogo inicial: hay un emisor (Nasaindi) que produce
y envia un mensaje (“iNo hagas eso!”) a un destinatario que lo recibe (Ca-
tupiri). Como se trata de un didlogo, los roles de emisor y destinatario alternan:
cuando Catupiri responde (“jNo es posible!”), él es el emisor y Nasaindi, la
destinataria. El tema que trata el mensaje (la caza del pajaro) se llama referen-
te. Para enviar el mensaje, el emisor utiliza un cédigo (verbal y/o no verbal)
compartido con el destinatario. El mensaje se trasmite por medio de un canal,
que puede ser oral (por ejemplo, en un didlogo cara a cara) o escrito (en una
carta) y en un determinado contexto, que comprende el momento y lugar en
que se produce la comunicacién, asi como la relacidn entre los participantes.



